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„Kinder zeigen Zähne“

Aktion gegen Gewalt und sexuellen Missbrauch
Viele Mädchen und Jungen erleiden sexuelle, körperliche und psychische Gewalt, in allen
sozialen Schichten. Sie brauchen viel Mut, um über solche Erfahrungen zu sprechen und
sich Hilfe zu holen. pro familia hilft den Opfern in spezialisierten Einrichtungen und leistet in
landesweit 12 Beratungsstellen Prävention und Aufklärung.

„Unsere sexualpädagogische Arbeit stärkt das Selbstbewusstsein von Kindern und
Jugendlichen. Wir wollen Kinder stark machen. Denn selbst bewusste Kinder werden
seltener Opfer von Übergriffen. Und wir ermutigen sie, sich im Fall eines sexuellen
Übergriffs Hilfe zu holen. Wir sensibilisieren und beraten Eltern, Lehrkräfte und andere
Bezugspersonen“, berichtet Reiner Johannsen, Geschäftsführer des Landesverbandes.

Zu Beginn des neuen Schuljahres hat pro familia ein neues Präventionsprojekt gegen
sexuellen Missbrauch und Gewalt gestartet: „Ziggy zeigt Zähne“ ist speziell für Kinder im
Grundschulalter, für deren Eltern und Lehrkräfte entwickelt worden. Es läuft bereits mit Erfolg
in Flensburger Schulen und in Wentorf. In Itzehoe ist es in Planung.

Diese Arbeit gegen Gewalt und sexuellen Missbrauch ist nur mit Spenden möglich. Daher
hat pro familia bereits vor 20 Jahren in Zahnarztpraxen die Aktion „Kinder zeigen Zähne“
begonnen: Patienten können ihr altes Zahngold für Projekte gegen sexuellen Missbrauch
und Gewalt spenden. „Ohne diese Unterstützung wären viele unserer Angebote gar nicht
möglich“, betont Johannsen. Auch um „Ziggy zeigt Zähne“ landesweit anbieten zu können,
ist pro familia auf Zahngoldspenden angewiesen.

Daher appelliert Johannsen: „Unterstützen Sie diese Aktion mit Ihrem Zahngold und helfen
Sie uns, Opfern zu helfen.“ Gesucht werden auch noch weitere Zahnarztpraxen, die
Sammeldosen aufstellen.
Informationen zur Aktion und weitere Unterstützungsmöglichkeiten unter der kostenfreien Hotline

0800 472 86 53 oder unter www.kinder-zeigen-zaehne.de
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